
皆さま方におかれましては、健やかに新春をお迎えのことと
お喜び申し上げます。

　さて、昨年5月に新型コロナウイルスが5類感染症となり、
これまで感染予防のため行われてきた様々な感染対策が緩和
されました。
　当施設においても、9月よりお部屋での対面による面会を
開始し、年末の行事においてもコロナ禍以前に戻りつつあ
り、入居されている皆さんの笑顔を見る機会も増えてきてい
ます。
　令和6年は十干十二支では、甲辰(きのえたつ)にあたるそ
うです。「甲」は十干の始まりにあたり、生命や物事の始ま
りを意味し、「辰」は草木が伸長し、形が整い、活気にあふ
れている様子を表すとの事です。こういった事から令和6年
は、これからの成長をさらに形作っていく年になると言われ
ています。
　当施設においては、開設10周年と節目の年を迎えます。こ
れまで、施設の理念でありますご利用者に「やすらぎ」の提
供と、「地域に根ざした信頼される施設」を目指して様々な
取り組みを行って参りましたが、甲辰にふさわしく、更なる
成長を目指して職員一丸となって努力して参ります。
本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

つむぎ
　だより
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新年あけましておめでとうございます。

施設長　菊地一朗



焼き芋

焼き芋

焼いてるよー❢

11月、焼き芋パーティ

をしました。さつまい

もをみなさんにアルミ

ホイルでくるんでもら

い炭で焼きました。焼

き芋も久しぶりで美味

しかったです。

アルミホイ

ルでまきま

きしたよ

焼き芋なん

て久しぶり

ね

１２月各ユニットで

クリスマス会をしま

した。クリスマスケ

ーキ美味しくいただ

きました。



初詣

餅つき
令和５年１２月６日　各階のパブ
リックスペースで餅つきをしまし
た。今年は皆さん積極的に前へ出
て来てもちをついてくれました。
餅をついて、来年も良い年に！

２０２４年元旦

今年も[つむぎ神社]で
新年の無事と平安を祈願

いたしました。

皆様も今年１年良い年に

なりますように！
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北海道に来て
感じたこと

NANN KHAN
SOUNさん

KAY THWEL
 KYAW さん

令和５年12月　ミャンマーか
らつむぎの杜へ新しい職員が
入職しました。
皆様よろしくお願いします。

インスタグラムに日々の様子を投稿しております。

ぜひ、みなさんご確認！！フォロー！！お願いします。

編集後記

ＴＥＬ：０１１-６８５-３７２６ ＦＡＸ：０１１-６８５-３８８０ 

手稲つむぎの杜

新入職員新入職員新入職員

紹介!紹介!紹介!

日本語があまり上手では
ないのでもっと上手にな
れるように頑張ります
よろしくお願いします

ケイ
さん
と呼

んで
くだ
さい

ナンさんと呼ん
でください

趣味趣味
北海道に来て
感じたこと

皆様あけましておめでとうございます。昨年後半

からインスタグラムの勉強を始め、日々更新の

ため．．．試行錯誤しております。

ぜひ温かい目で「いいね」または「フォロー」を

お願いしたいと思います。（生活相談員.笹川）

初めて雪を見て綺麗
だと感じました

料理を作ること
音楽鑑賞 初めて雪を見て

綺麗だと感じました

旅行すること
音楽鑑賞
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