


札幌北西部で高度医療

を担う地域中核病院

手稲渓仁会病院



北海道札幌市手稲区

札幌駅から：電車で9-16分

新千歳空港から：約1時間

• 手稲駅北口から病院：徒歩3分

• 近くにイオン(24H営業)や区役所あり

• 南口には飲食店街もあり

• 高速道路の手稲ICまで約5分
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手稲渓仁会病院 (TKH) の環境

G棟（旧渓仁
会クリニッ
ク）



手稲渓仁会病院 (TKH) の特徴







なりたい内科医の姿を目指して、

大学病院ではなく、市中病院だからできることを



市中病院で、

内科全般も学びながら

専門をより深めたい

内科志望。

でも専門はまだ迷っている

幅広い内科の土台を、

しっかり身に付けたい



当院の内科専攻医プログラムの特徴
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当院の内科専攻医プログラムの特徴

Sp
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内科

基本領域

消化器、循環器、呼吸器、血液、腎臓、

膠原病・リウマチ、感染症、老年、腫瘍

救急・集中治療
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内科

基本領域

アメリカへの臨床留学を
サポートする体制がある



J-OSLERの順調な達成者は、

テキサス大学（UTBM)

ケース・ウェスタン・リザーブ大学 (CWRU)

バージニア大学（家庭医療）(UVA) に短期留学可能



内科

基本領域

内科・総合診療ダブルボード



内科

当院では、基本領域のダブルボードが可能

基本領域

臨床研修

総合診療

「内科専門医」かつ「総合診療専門医」

家庭医療専門医

病院総合診療医

地域総合診療医



2025年度より、日本版Hospitalist育成にむけ、

札幌医大・滋賀医大、シカゴ大学と連携を強化

病院総合診療医



当院の内科専攻医プログラムの特徴
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サポート



内科プログラムは、内科専攻医統括部 がサポートします

内科専攻医統括部

感
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ACGME-I

（国際的な内科医育成プログラムの第三者機関）

内科プログラムのサポート体制

・ J-OSLERチーム

・ 臨床研究対策チーム

J-OSLERクリアのため
のサポート体制

学会発表・論文作成、
臨床研究をサポート



ある専攻医の週間スケジュール例

月 火 水 木 金

7:30-8:30 モーニングレポート

8:30-
12:00

ローテ業務

12:00-
13:00

内科カンファレンス

13:00-
17:20

ローテ業務 ローテ業務

ローテ業務

ローテ業務 内科外来16:30-
J-OSLER会議
（1回/月）

17:20-
22:00

18：00-
抄読会

ナイトフロート
研修医指導
（2回/月）

17:30-
臨床研究勉強会

(1回/月）



手稲渓仁会病院内科専門研修プログラム 連携施設

北海道脳神経内科病院

札幌西円⼭病院

手稲家庭医療クリニック

Sapporo

■札幌市内

余市協会病院

小樽市立病院

伊達⾚⼗字病院

富良野協会病院

帯広厚生病院

沖縄県立中部病院

国立循環器病 研究センター

大阪北野病院

藤田医科大学病院
聖路加国際病院

聖隷浜松病院

長崎医療センター

今村総合病院
宮崎市郡医師会病院

水戸済生会総合病院

東京労災病院

三井記念病院

東京北医療センター

亀田総合病院

市立札幌病院

王子総合病院



専攻医
1年目

総合
内科

総合
内科

総合
内科

消化
器科

消化
器科

消化
器科

放射
線科

放射
線科

感染
症科

感染
症科

病理 病理

専攻医
2年目

連携 連携 連携 連携 連携 連携 連携 連携 連携 連携 連携 連携

専攻医
3年目

集中
治療

集中
治療

集中
治療

消化
器科

消化
器科

消化
器科

腫瘍
内科

腫瘍
内科

腫瘍
内科

テキ
サス
大学

消化
器科

消化
器科

3年間のプログラムの例



当院の内科専攻医の内訳

2024年度 7名(当院初期研修卒 3人 他院卒 4人）

志望科：循環器、消化器、腎臓内科、総合内科、内分泌、腫瘍内科

2025年度 5名（当院初期研修卒 3人 他院卒 2人）

志望科：循環器、感染症科、総合内科

2026年度 5名（当院初期研修卒 4人 他院卒 1人）

志望科：循環器、消化器、腫瘍内科、集中治療科、総合内科



当院での内科統括部立ち上げの経緯記事(m3)



手稲渓仁会病院

内科専攻医プログラム
当院は、

あなたの「なりたい」内科医への道を、アシストします。
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