
子育て世代の

がん患者サロン

手稲渓仁会病院 がん相談支援センター

TEL 011-685-2976

【問合せ】

第２水曜日（祝日の場合はお休み）

１０：００～１２：００

【日時】

渓仁会ビル 1階 会議室 １０３
（集合場所：D棟（旧メディカル手稲）1階 エレベーター前）

【場所】

無 料

【料金】

MAP

〒006-8555 札幌市手稲区前田1条12丁目1-40
（JR手稲駅北口より徒歩3分）



H 2 8 . 1 0 改

子 育 て 世 代 で が ん に な る 方 が 増 え て い ま す

が ん と い う 病 気 を 子 ど も に 伝 え て も 大 丈 夫 な の か ？

ど の よ う に 伝 え た ら い い の か ？

ど う 子 ど も を 支 え て い け ば 良 い の か ・ ・ ・

悩 む こ と が あ る と 思 い ま す

さ く ら ん ぼ 会 は

そ の よ う な 悩 み を 同 じ 仲 間 と 話 す 場 で す

ご 本 人 の み で 参 加 さ れ る 方

小 さ な お 子 様 を 連 れ て 参 加 さ れ る 方

パ ー ト ナ ー と 一 緒 に 参 加 さ れ る 方

な ど 、 さ ま ざ ま い ら っ し ゃ い ま す の で

ど う ぞ お 気 軽 に お 越 し く だ さ い

■ □ ■

「 さ く ら ん ぼ 会 」 に は

チ ャ イ ル ド ・ ラ イ フ ･ ス ペ シ ャ リ ス ト

が 同 席 し ま す

子どもが人生のさまざまな困難に直面する時、子どもの目線に
立って、子どもの心に寄り添って、心理社会的援助を提供する
専門家です。子どもが自分の医療体験を肯定的に受け止めら
れるよう、子どもの気持ちをサポートします。大人の病棟にお
いても近年子どもを持つがん患者の方々の心のサポートに関
わるCLSが増えています。

チャイルド・ライフ・スペシャリスト（CLS）とは

Mさん （３７歳）
（子ども 小６、小３、小１）

＊＊＊

Kさん（３７才）
（子ども 小３、年中、乳児）

＊＊＊

Nさん ３１歳
（子ども ３歳）

＊＊＊

Kさん ３１歳
（子ども ５年生、４歳）

＊＊＊

薬の副作用が酷かったので
すが、主治医、看護師さんそ
して「さくらんぼ会」のおかげで
心穏やかに笑って治療に向き
合うことができました。病気の
時こそ心の状態は大切です。

友人が自分との関わり方にと
まどっているのを感じてから病
気のことを隠して生活していま
した。７年たってこのサロンに
来て、隠さず話せる仲間に会
い、とても気持ちが楽になりま
した。

この先のことや子どものことが
心配で、毎日ふさぎ込んでい
ました。そんな時にさくらんぼ
会に出会い、心の安らぎを得
ました。今はさくらんぼ会の仲
間たちに会うのが毎回楽しみ
です。

この会に参加して、同じ様な
悩みを抱えている人達ばかり
なので、なんでも本音で話せ
て心が軽くなりました。


