
 

フィジカルアセスメント研修 要綱 

 

I. 目 的 

患者の状況を正確に把握し、適切な看護を実践できる。 

 

II. 目 標 

1. 意図的な情報収集の重要性と方法が理解できる。 

2. 情報を統合して優先度の高いニーズを判断する方法が理解できる。 

3. 根拠を明確にした看護を実践できる  

 

III. 日 時 

2026 年 10 月 21 日 （水）13：15～16：45  

 

IV. 場 所：2階会議室 

 

V. 対 象： 

キャリアラダーⅠ以上 

 

VI. 講 師：クリティカルケア認定看護師  

 

VII. プログラム  

時間 内   容 担当 

13：15～13：30 オリエンテーション 研修担当 

13：30～16：30 講義・グループワーク 講師 

16：30～16：45 アンケート 研修担当 

 

VIII. 事前課題 

1.ナーシングスキル 「迅速なフィジカルアセスメントで行う急変予測と対応」 

「臨床推論」を視聴 

2.事例検討（個人ワーク） 

   


