
主��������渓仁� ⼿稲つむぎの杜  

お問い�わせ: TEL   011-685-3726

      メール tsumugi@keijinkai.or.jp

〇年間予定表〇
毎月第3日曜日　13：00～14：30　申し込み不要！

2025年4月20日（日）認知症と「食」
2025年5月18日（日）認知症と「脱水」
2025年6月15日（日）認知症と「社会参加」
2025年7月20日（日）認知症と「介護保険①在宅編」
2025年8月17日（日）認知症と「介護保険②入所編」
2025年9月21日（日）認知症と「感染症」
2025年10月19日（日）認知症と「地域での暮らし」
2025年11月16日（日）認知症と「防犯」
2025年12月21日（日）認知症と「災害」
2026年1月18日（日）認知症と「癒し」
2026年2月15日（日）「認知症を知る」
2026年3月15日（日）認知症について「言えますか？物忘れ」

会　場：手稲つむぎの杜
　　　　　（手稲区前田2条10丁目1番7号）

参加費：200円（ドリンクとお菓子付）
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認知症cafeって何？？
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美味しいコーヒーを⽚⼿に、認知症について気軽に
お話するcafeスタイルの会です。
ざっくばらんに、遠慮せずに。
本⼈も、家族も、友達も、地域の⼈も。
⼤⼈も⼦どもも。
皆さんでお話しましょう！お待ちしております！

今回のお菓⼦ ドリンクメニュー

コーヒー、お茶、ジュース

タイムスケジュール

12:45�受付開始
13:00�カフェタイム
13:20�ミニ講話
13:50�カフェタイム
14:30�終了
途中参加、退出もＯＫ！

おたのしみに！！


