
＜ １ 日 の 流 れ ＞ 

 

8：40   お迎え開始 
       送迎車でご自宅までお迎えに行きます 

 

 

9：20   デイサービス到着（要介護の方） 
健康チェック（体温、脈拍、血圧測定） 

 

 

9：30   入浴開始（女性） 
        午前は女性の入浴となります 

 

 

10：20   デイサービス到着（要介護・要支援の方） 
       健康チェック（体温、脈拍、血圧測定） 

 

 

12：00  昼食 
 

 

12：30  入浴開始（男性） 
       午後は男性の入浴となります 

 

 

13：15  レクリエーション活動 
          カラオケ、制作活動などを行っています 

 

14：00  茶話会 
       お茶、おやつの時間です 

 

 

14：30  デイサービス出発（10：20に到着した要介護・要支援の方） 

   
       

15：30  デイサービス出発（9：20に到着した要介護の方） 

 

【滞在時間について】 

  ・要支援の方は 4時間超程度となります。 

  ・要介護の方は 4時間超と 6時間超の２種類ございます。 


