
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

令和 7年 5月発行 第 130号 回 覧  
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きもべつ喜らめきの郷・るすつ銀河の杜 公式インスタグラムも是非ご覧ください！ 

【アカウント URL】https://www.instagram.com/kiramekinosatoginganomori 

 

４月１日より、喜茂別町にお住い
の方々にもご利用いただけるように
なりました。 
これまで定員１０名で運営してい

ましたが、定員１８名に拡大しリス
タート。 
拡大しても、決してサービスの質

を落とすことはありません。さらに
パワーアップし、より良いサービス

の提供を目指します。 
 

２０１４年の４月１日の開業から、丸１１年が経ち

ました。留寿都村の高齢者福祉を支え、地域の皆さま
に親しまれてきた銀河荘の歴史を継承し、さらに発展
させていくという想いと、留寿都村の豊かな自然と緑
からイメージした「杜の都」という意味を併せて、
「るすつ銀河の杜」という名称が決まりました。 
 

この１０年で培ったノウハウとネットワークを活か
し、質の高い福祉サービスの提供を続けてまいりま
す。施設で生活をする皆さまが、「自立・自律」した
日常生活を営み、いつも笑顔でいきいきとお過ごしい
ただけるよう、これからも、より愛される施設づくり
に励んでまいります。 
 



介護用語まめ知識 

「リロケーションダメージ」 

日本語では「住み移りの害」と訳さ

れることもあります。 

住み慣れた場所から馴染みのない場

所への転居等、環境が変化すること

でストレスがかかり、心身に弊害を

与えてしまうことをさしています。

特に高齢の方への影響は大きく不安

や混乱から、認知症状や、心身の状

態を悪化させてしまうリスクもあり

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

  

         

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

活動をご紹介！ 

デイサービスで久しぶりの再開。 

「留寿都手打ちそば愛好会」の

皆さんに来ていただきました。

実演には思わず身を乗り出して

見学される姿も‼（写真左） 

るすつ銀河の杜 

 

留寿都村のイベントや、

活動の様子をパネルにま

とめ展示。特に子供達の

活躍する姿に元気をもら

いました。 


