
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職員との写真 

 

理事長挨拶 社会の変化と介護保険制度の改正 
社会福祉法人 渓仁会            理事長  谷内 好 

今の日本は、まさに多死・超高齢超少子化社会です。 

来年団塊ジュニア世代が高齢者となる 2025年問題を前に、この 4月介護保険制度が変わ

りました。医療保険制度と障害福祉サービスとの同時改定で、上記した社会の状況を色濃く反

映したものです。 

とりわけこの度のコロナ禍の経験からも、感染予防や介護と医療の強い連携強化は一番に目

がつくところですし、健康寿命の延伸や QOL の維持向上という点からはリハビリや栄養マネジメン

トなどに力点が置かれていることが分かります。 

また介護現場での ICT化や見守りセンサーなどの導入も進展してきました。ご利用者の皆さま

の尊厳を守り、自立をご支援するという介護保険制度の主旨に沿ったプログラムや機器類の普

及をさらに期待しているところです。 

渓仁会の各施設での外国人職員も増え、日本語も上達してきました。とても大切な職員の

方々です。物理的環境が進化し、また障がいをもった職員をふくめ多様な職員が協働する今の

介護現場ですが、「介護を通して人間的に成長していくことを学ぶ」を合言葉として日々の介護

サービスに努めてまいります。 

変わらぬご理解とご支援を宜しくお願いいたします。 

 

 

 

4 年余りのコロナ禍もようやく鎮まってきたかの感がありま

すが、皆さま方と職員が力を合わせて乗り越えてくることが

できました。人知の及ばない新興感染症の怖さをあらため

て思い知ったと言う辛い日々の連続でした。 

そうした状況が原因かどうかは分かりませんが、日本の婚

姻の数も減り、合わせて生まれて来る赤ちゃんの数も 80

万人を切ったという報道が続いて、少子化に一層拍車が

掛かっています。 



 

   

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

ご挨拶 

ｋ ～けいじばん～ 

 

職員との写真 

 

職員との写真 

2階フロア 

リハビリスペースに 

エアロバイクが 

仲間入り！ 

リハビリの幅が 

広がります♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～編集後記～ 

福祉施設の中でも大規模・多機能な我が
施設コミ白に、この春１５名の職員が入職し
新年度スタートしました！ 
各部署新しい仲間とともに、よろしくお願

いいたします。（M．T） 
011‐864‐5321 

〒003-0024 札幌市白石区本郷通 3 丁目南 1番 35 号 

コミュニティホーム白石 

 

みなさまのおかげで、コミ白は３５年目を迎えま

した！  

４月１０日の開所記念日に合わせ、ご利用者へ生

寿司が振る舞われました。おかゆの方でもお祝い気

分を味わえるように、お赤飯風のおかゆとお刺身で

食べやすいように提供しました。 

久しぶりの生魚に『おいしい』と喜ばれる方も多

く、みなさま笑顔がこぼれていました。 

 

春にちなんだ難読漢字！いくつ読めますか？ 

① 春 告 鳥 

② 春 告 草 

③ 春 告 魚 

④ 雲 雀 

⑤蒲公英 

ヒント 4文字○○○〇 

ヒント ２文字○○ ヒント ４文字〇〇○○ 

ヒント ３文字○○○ 

ヒント ３文字○○○ 

【脳トレこたえ】 ①うぐいす ②うめ ③にしん ④ひばり ⑤たんぽぽ 

発行責任者：荒井 政義  編集責任者：加藤 健一 
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