
コミュニティホーム白石入所申込にあたって 
 

１．介護老人保健施設の役割 

□ 当施設は在宅復帰を支援する施設のため、長期療養目的の施設ではござ

いません。在宅復帰の目途がなければ必ず特別養護老人ホームなど他施設

への入所（入居）申し込みを 1か月以内にしていただきます。 

□ 原則、リハビリはしていただきます（身体、認知症予防）。 

□ ご本人の気分転換等のため、出来る範囲で構いませんので外出・外泊の実

施をお願いしております。 

 

２．入所期間について 

□ 3 ヶ月を区切りとして退所の可能性を検討していきます。 

□ 在宅復帰を目指し退所の時期をご相談していきます。 

□ 特養・他施設へ転所になるまで入所。（待機状況を定期的に報告していただ

きます。） 

 

３．退所の取り扱いについて 

□ 入所中の何らかの原因で病院へ入院になった場合は退所扱いとなります。

入院中、ベッドを空けてお待ちすることはしておりませんので、ご了承ください。 

□ 入院＝退所後、病院を退院する際に当施設にて空きベッドがあれば再入所

でお受けいたしますが、空きが無い場合は次の空きベッドが出来た時点で最

優先にてお受け致します（老健入所対象の状態であることが前提です）。 

□ 退所になった場合は速やかに居室の荷物片付け、お持ち帰りをお願い  

  しております。 



４．入所中のお薬・受診について 

□ 入所中は、当施設の医師（施設長）が主治医となるため、他の医療機関の

受診の際は主治医（施設長）の指示（診療情報提供書）が必要となります。 

□ 受診の付き添いはご家族様にお願いしております。 

※ 緊急時の受診のために常時連絡がつくようお願いしております。 

□ 入所中のお薬については、主治医（施設長）の指示のもと、施設から処方さ

せていただきます。 

※ 主治医（施設長）の判断によりお薬の内容が変わったり、減ったりするこ

とがありますのでご了承ください。 

※ 特別な場合（抗がん剤など）を除き、他の病院からお薬をもらってくるこ

とはできませんのでご了承ください。 

□ 受診時は、他の医療機関から指示された処方薬を、主治医（施設長）が判

断し、処方いたします。 

※ 病院からお薬は受け取らずに処方箋をお持ち帰りいただきます。 

 

５．持ち物について 

□ 持参されるすべての持ち物にお名前を記入していただきます。 

※ お名前の記入がない持ち物の紛失には責任を負いかねますのでご了

承ください。 

□ お荷物は設置されているタンスに収まる範囲でお持ちいただき、季節ごとに、

衣替えをお願いしております。 

□ 車イスや靴等の福祉用具の購入をご希望される場合は、施設職員にご相談

ください。 



□ 箸やスプーン等の自助具のご持参は可能ですが、入所後、食事評価し、当

施設備品で対応可能な場合、ご返却させていただくことがございます。 

□ 栄養管理と事故防止の観点から、食べ物の他利用者様とのやり取りはご遠

慮いただいております。 

□ 差し入れはご遠慮いただいております。 

   ※ 食事摂取状況によっては、こちらからご依頼することがございます。 

□ 貴重品の管理は行っておりません。お手持ちの金額は２千円程度とし、自己

管理していただくこととなります。 

※ ご希望があれば事務所で１万円までお預かりすることができます。 

□ 家電製品の持ち込みは原則お断りしております。特別に事情がある場合は

随時、ご相談をお受けいたします。 

 

６．洗濯について 

□ 洗濯は施設では行いません。ご家族に行っていただきます。どうしても行うこ

とが困難な場合はクリーニング（別料金）対応いたします。 

□ 施設内２階に「洗濯室」がございます。ご利用者様自身で使用できる方のみ

ご利用いただいております。 

□ 洗濯は間隔を空けずに、1週間に 1回を目安に、できる限りこまめ
．．．

にお願いし

ております。 

※ 衣類の不足が続く場合には、クリーニング（別料金）対応させていただく

ことがあります。 

 

 

 

 



７．面会について 

□ 対面での面会は行なっておりますが、コロナ感染拡大防止の観点から、 

10 分間の面会となっております。感染状況に応じて、ガラス越し面会やオンラ

イン面会を実施しております。実施時間や予約人数などの詳細に関しては別途

ご説明いたします。 

□ 感染症予防のため、マスクの着用・アルコール消毒・検温にご協力ください。 

□ 外泊、外出の際、介護の方法や車いすなどの貸し出し等（予定が決まってい

れば事前にお知らせください）について、心配な点があればご相談をお受けい

たします。 

 

８．カンファレンスや会議の出席について 

□ 定期的にご本人の今後の施設サービスを検討する会議を開催いたしますの

で、必ずご家族に出席をお願いしております。 

※ カンファレンスは平日のみの開催となりますのでご了承ください。 

※ 急な用事等で出席できない場合は、日程の変更を行うため、必ずご連

絡ください。 

□ ケアプラン等各種計画書のご説明をさせていただき、同意をいただきます。 

 

 

 

 

 

 



９．居室について 

□ 居室はご本人の状況や他の利用者様の状況等により、変更となる場合があ

りますのでご了承ください。 

 

１０．サービス利用に関わるリスクについて 

□ 安全への配慮を徹底しても、なお防ぎきれない事故（転倒・骨折など）のリス

クがあることについて十分理解したうえで、お申込みをお願いいたします。 

 

【入所までの流れ】 

ご家族面談⇒申込⇒ご本人面談（実態調査）⇒入所判定⇒入所日時決定⇒

入所（オリエンテーション、契約手続き） 

                                                  

                                                  

                                                  

                                                  

                                                  

                                                  

                                                  

                                                  

                                                  

                                                  

                                                  


