Eg L) IR FY
_/EX’\_XE;E:%)\ LT
HEE{T> CULET,

IR A ~— 213
——f"_l'%'\’bﬁlh‘zl'lsﬁx\ Y F%O)tmnu-gnzl_o
1Tea O &(F L/T: TERELITVET,

|I~l‘||||

2 42 4 3521
43 5 36 530 52 17
24 %) 14 % 6 48 2238
| 47 9 39445433 7 41
- 15 34 4129 40 16 1825

S EEHIC L B EEEEUHIX TLE T
BEOEROT-HOBEIIFIEL) T,
KNESIF 54, BEE-FEA>BELHUET,

|rI'I




FIBEREU YUY Rabt:
rEE&) ERLTLET,
y ECLMUEDD LS. BEET-
| TVET,

2D AR
EMBEBRCT

=25 % Rl L 2B LT FITH0,
EREE Y RO LY T
THCEBECE B ENTVET,

o /L)
L] [
N

BEDINREE LI SR EEAT
To>TLVET,




	入所リハビリ
	広いフロアを歩いたり、 寝て・座って・立って運動したり･･･ 広さを生かして運動を行います。
	利用者様ひとりひとりに合わせた 『運動表』を作成しています。 自宅でも取り組めるよう、指導を行っています。
	午後からの恒例となっている『集団体操』。 頭の体操をしながら体を動かす『コグニサイズ』を 行っています。

	通所リハビリ
	滑車を利用した肩の上げ下げや、 自転車漕ぎや階段の上り下り･･･ 自主的に運動に取り組まれています。


