
入居時の持ち物について 

 

入居される際には、次のものをご用意頂きますよう、お願い申し上げます。 

 

１．ご入居時にお預かりする書類  

□介護保険被保険者証   

□健康保険者証（後期高齢者医療被保険者証など） 

□介護保険料納入通知書の写し 

 

＜以下の書類をお持ちの方はご用意ください＞ 

□各種減免証   

□身体障害者手帳・重度心身障害者受給者証 

□特定疾患医療受給者証 

 

２．お持ちいただく物（目安） 

□ 衣類など 

普段着【季節に応じて４～５着】 

外出着【季節に応じてコート・帽子】 

履き物【室内履き（スリッパや脱げやすい靴はご遠慮ください）、外履き】 

肌着類【季節に応じて４～５枚】 

寝巻きまたはパジャマ【季節に応じて２～３組）    

靴下 【５～６足】 

※衣替えはご家族でお願いいたします。（季節にあわせた衣類のご用意をご協力ください。） 

□ 洗濯について 

衣類の洗濯は、当施設で行いますが色落ちや収縮する素材は洗濯できない場合もあります。そ

の際は、クリーニング（別途料金）に出すかご家族がお持ち帰り洗濯していただくこととなり

ますのでご了承ください。 

□ 洗面道具一式    

歯ブラシ・歯磨き粉・コップ・義歯洗浄剤・義歯ケース ※ 男性は電気髭剃りをご持参ください。 

□ タオル類 

 フェイスタオル【５～７枚】  バスタオル【４～５枚】 洗身タオル【１枚】 

 

※入浴の際に使用する、タオル類・ボディソープ・リンスインシャンプーは当施設でも用意

しておりますが、質の保証は致しかねます。 

 

＜裏面もあります＞ 



 

□ 食器類 

 箸【１膳】・持ちやすい湯呑み又はマグカップ【１個】 

食事用エプロン（必要な方） 

□ 寝具類 

膝掛け・タオルケット・毛布（冬季）など 

※ 湯たんぽ・カイロなどは使用できません。 

※ 電気毛布を使用される方は職員へ申し出てください（別途料金がかかります）             

□ お薬 

内服薬のある場合は、約２週間分以上をご用意ください。 

□ 必要な方のみご用意ください 

テレビ・冷蔵庫などの電化製品（別途電気料金がかかります）・家具類・携帯電話など       

※居室内にはベッド・カーテン・チェスト・照明・ゴミ箱をご用意しております。 

※収納ケースや、ダンボールを収納代わりにするのは危険ですので室内で使用することはご遠

慮ください。 

 ※居室内で暖簾を使用する際は必ず防炎加工の物をご用意ください。 

※お持込頂いた家具につきましては、内容に応じて生活に支障をきたす恐れがありますので、

あらかじめユニットの職員とご相談の上お持ちいただくようお願いいたします。 

 

・すべての持ち物には、名前を入れてください。 

※新しい衣類をお持込頂いた場合もご記名ご協力お願いいたします。 

 （他入居者様との混同が想定されます。） 

３．お持込みいただけない物 

□タバコ（敷地内禁煙です）     □マッチ等火災の心配のある物   

□ナイフ・包丁などの刃物      □犬・猫・鳥などのペット類  

※共同で生活する場ですので、他入居者にご迷惑になるような持ち物はご遠慮ください。 

 

・なお、ご不明な点がございましたら、下記の＜お問い合わせ先＞にご連絡ください。 

＜お問い合わせ先＞ 

社会福祉法人 渓仁会  

介護老人福祉施設 月寒あさがおの郷
さ と

  

〒０６２－００２１ 

札幌市豊平区月寒西１条１１丁目２番３５号 

  TEL０１１－８５８－３３３３    FAX０１１－８５８－３３５５ 

担当 (  山
やま

 玉
たま

 ・ 牧野
ま き の

 ） 


