
PET検査や脳ドック、循環器系検査、消化器系検査、婦人科系検査、各種がんの有無を調べる
血液検査 ( 腫瘍マーカー )、アレルギー検査など、豊富なオプションメニューを取り揃えています。
オプション検査は、ご加入されている健康保険組合や勤務先によって検査料金を補助する制度が
ある場合がございます。事前にご確認ください。

370.1
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14.4

オプション検査のご案内
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検査項目

頭部CT

検査内容

脳腫瘍、脳梗塞、脳出血、くも膜下出血などの病気を調べます。

腹部CT 肝臓、胆のう、膵臓、牌臓、腎臓などの病気を調べます。
脂肪肝の程度や動脈の石灰化も分かります。

内臓脂肪
おへそ部分でCTを撮り、内臓脂肪の面積を測定します。
体重の増減や体脂肪のチェックでは測りきれない内臓脂肪の
状態が分かります。（腹部CT併用時：1,500円）

10,000円

13,000円

3,500円

料金 (税別)

C
T
検
査

2日コース
基本項目に含む

肺がん検査
セット

「胸部CT検査」と「喀痰細胞診検査」をセット料金でお受け
いただけます。（通常料金：13,500円） 12,000円

胸部CT
肺がん、悪性中皮腫、肺気腫などを調べます。
放射線量の少ない低線量撮影で行います。
喫煙者、受動喫煙者にお勧めします。

11,000円



検査項目 検査内容

ホルター
心電図

心電図を長時間記録することによって、安静時心電図だけ
ではわからなかった不整脈や虚血性心疾患の有無を調べる
検査です。

15,000円

ロックス
インデックス

動脈硬化の原因物質（酸化変性LDLなど）とそれを血管の壁に
取り込んで動脈硬化を進行させるたんぱく質(LOX-1)を測定
して、脳梗塞・心筋梗塞の将来の発症リスクを予測する検査です。

12,000円

睡眠時無呼吸

眠っている間の呼吸状態と血液中の酸素量を測定します。
〇日帰りコースの方
受診当日に貸出用の検査機器を持ち帰って頂き、ご自宅で検査を
行います｡検査機器は、指定の宅配業者が回収に伺います。
〇宿泊コースの方
当クリニック宿泊時に検査を行います。

8,000円

心臓エコー
体表から超音波をあてて、心臓の状態を画像で観察します。
心筋症・心筋梗塞·弁膜症などの心疾患を調べます。
心電図異常や心雑音の指摘がある方にお勧めします。

9,000円

※火曜日・水曜日・金曜日の午後のみ実施

※火曜日・水曜日・金曜日の午後のみ実施

※腫瘍マーカーは、採血検査です。
※腫瘍マーカーは、がん以外の病気や体質によって、数値が上昇する場合があります。
※以前、悪性腫瘍の治療を行い、現在病院にかかっていない方にお勧めします。

料金(税別)

検査項目 検査内容

肝臓
腫瘍マーカー

AFP、PIVKA-Ⅱを調べます。肝臓がんなどで数値が上昇します。
PIVKA-Ⅱは、内服中の薬によって高値を示すことがあります。 3,500円

一般
腫瘍マーカー

CEA、CA19-9を調べます。肺がん、胃がん、すい臓がん、
胆嚢がん、胆管がん、大腸がん、乳がん、子宮がん、卵巣がん
などで数値が上昇します。

3,500円

前立腺
腫瘍マーカー

PSAを調べます。前立腺がん、前立腺肥大などで数値が上昇
します。 3,000円

料金 (税別)

腫
瘍
マ
ー
カ
ー
検
査

心臓検査
セット

「心臓エコー検査」と「心機能マーカー検査」がセット料金にて
ご受診いただけます。（通常料金：12,000円） 11,000円

動脈硬化
検査セット

「頚動脈エコー検査」と「血圧脈波検査」と「内臓脂肪検査」が
セット料金にてご受診いただけます。（通常料金：11,500円） 10,000円

心機能
マーカー

心電図やレントゲン写真では発見が難しい心不全や症状の
出にくい心不全を調べる採血検査です。 3,000円

手足の血圧、脈の波形や伝達速度を測ります。血管の固さ
（しなやかさ）や詰まり具合が分かり、動脈硬化の状況を
推定します。喫煙・糖尿病・脂質異常・高血圧や動脈の石灰化の
指摘がある方にお勧めします。

3,000円

頚動脈エコー
頚部（首）に超音波をあてて頚動脈の状態を画像で観察します。
全身の動脈硬化の進み具合をうかがい知ることができます。
喫煙・糖尿病・脂質異常・高血圧の指摘がある方にお勧めします。

5,000円

SET

SET

2日コース
基本項目に含む

循
環
器
系
検
査

血圧脈波
2日コース
基本項目に含む

※予約人数に制限のある検査がありますのでご予約の際にご確認ください。



検査項目 検査内容

口から内視鏡を挿入し、食道・胃・十二指腸を観察します。
がんや潰瘍、炎症などをチェックします。 4,000円

経鼻胃内視鏡 鼻から内視鏡を挿入し、食道・胃・十二指腸を観察します。
がんや潰瘍、炎症などをチェックします。

※予約人数に制限がありますのでご予約の際にご確認ください。

4,000円

※ペプシノーゲン検査は、お申込みの健診コースに胃の検査が含まれていない方にお勧めです。

ペプシノーゲン

萎縮性胃炎の有無を調べる採血検査です。胃炎が進行する
と、胃がんになる可能性が高くなるといわれています。
ピロリ菌が深く関わっていますので、ピロリ菌検査の併用
受診をお勧めします。

3,000円

ピロリ菌 潰瘍や発がんと深い関わりがあるヘリコバクターピロリ菌の
感染の有無を調べます。 2,000円

料金 (税別)

消
化
器
系
検
査

甲状腺エコー
超音波により甲状腺にしこりがないかや、大きさを調べます。家族に
甲状腺疾患のある方、甲状腺が大きい、しこりがあると言われた
ことがある方にお勧めします。

4,000円

検査項目 検査内容

甲状腺検査
セット

「甲状腺エコー検査」と「甲状腺機能検査」がセット料金で受診いた
だけます。（通常料金：8,000円） 7,000円SET

甲状腺機能 TSH、FT4、抗サイログロブリン抗体を調べる採血検査です。
甲状腺機能亢進症・低下症、橋本病、バセドウ病などが分かります。

4,000円

リウマチ検査 抗CCP抗体検査（血液検査）により、リウマチの発症を診断、予想
するのに役立つ検査です。

3,000円

骨粗しょう症
レントゲン検査で橈骨（腕の骨）の骨密度を測ります。血液検査で
骨の代謝状況も合わせて調べます。

3,000円

視　野
日本人に多い【正常眼圧緑内障】を早期に発見できる、唯一の検査
です。40歳以上の方、近視の方、家族に緑内障の人がいる方、眼圧の
高い方にお勧めします。

2,000円

ブドウ糖負荷

膵臓から分泌される血糖値を下げるインスリンホルモンの働き具合を
調べることができます。糖尿病の診断方法の一つで、糖尿病が疑われる
方にお勧めします。 9,500円
日帰りコースの方　　別の日に実施します。
宿泊コースの方　　  2日目に実施します。

料金(税別)

各
種
検
査

経口胃内視鏡
胃部X線より変更時

胃部X線より変更時



提携医療機関への移動の際は、無料送迎致します。

歯科ドック 自覚症状のない虫歯や歯周病のチェックとパノラマレントゲン
写真により普段見ることのできない歯根の状態も評価します。 10,000円

検査項目

尿中細胞診

喀痰細胞診

検査内容
尿の中にある細胞を顕微鏡で観察し、膀胱、尿管、尿道等に
がんや炎症性の疾患がないかを調べる検査です。

痰の中にある細胞を顕微鏡で観察し、肺がん等の病気を
調べます。

料金(税別)

3,500円

2,500円

細
胞
診
検
査

検査項目

アレルギー

検査内容
花粉症、アトピー、ぜんそく、食物アレルギー、アレルギー性鼻炎
に関わるアレルギーの原因を39種類調べる血液検査です。

料金(税別)

15,000円

ア
レ
ル
ギ
ー
検
査

検査項目

食事バランス
診断

検査内容
管理栄養士と面談し、日頃の食習慣を確認するための質問
票(BDHQ)にご記入いただきます。
後日、食物と健康との関わりを分かりやすく解説した、個人
用のアドバイス表をお届け致します。

体力診断
7種目の体力測定を行い、現状の体力が把握できます。
健康運動指導士が測定結果に基づき、 無理のない運動プロ
グラムを作成します。

料金(税別)

3,000円

2,500円

各
種
診
断

検査項目

マイクロ
アレイ

検査内容
遺伝子の解析技術により、血液中のRNA情報を調べます。
消化器がん（すい臓がん、胆道がん、胃がん、大腸がん）に
対する感度が90％と言われています。（結果が出るまで3-4
週間かかります）

料金(税別)

98,000円

肥満遺伝子 ロの粘膜を採取して、遺伝子レベルで肥満体質タイプを
チェックします。 6,500円

アルコール
遺伝子

口の粘膜を採取して、遺伝子レベルでアルコールの感受性
タイプをチェックします。

5,000円

遺
伝
子
検
査

※火曜日・水曜日・木曜日のみ実施

検査項目 検査内容 料金(税別)

※糖尿病の方は、お受けになれない場合がありますので事前にお問い合わせください。

P E T
ブドウ糖に近い成分(FDG)を注射し、全身をPET装置で
撮影します。FDGが集まるところを画像化して、がんを見つ
け出します。

75,000円

脳ドック
磁力を用いて脳の断層面や脳血管の画像を描出します。
脳腫瘍、脳梗塞、 脳動脈瘤、脳血管の動脈硬化などの病気
を調べます。

※体内に金属が入っている方、ペースメーカーを留置している方、閉所恐怖症の方は、お受けになれません。

30,000円

大腸内視鏡
肛門から内視鏡を挿入し、直腸から盲腸に至る大腸全体を
観察します。がんや潰瘍、ポリープ、炎症などをチェックします。 23,000円日帰りコースの方　　別の日に実施します。
宿泊コースの方　　  2日目に実施します。

※検査前日からの食事制限と検査当日の下剤服用がございます。

提
携
医
療
機
関
で
の
検
査



検査項目

視診・触診

乳腺エコー

検査内容

乳房のしこり、乳首からの異常分泌物がないかを調べます。
乳腺エコーやマンモグラフィーとの併用受診をお勧めします。

超音波により乳房内を観察します。
※40歳未満の方、妊娠中、授乳中、卒乳直後の方にお勧めします
※視診・触診検査を含みます

マンモ
グラフィー

子宮頚部
がん

子宮がんの95％が子宮頚部がんです。
子宮の入り口部分の細胞を調べます。
20代より検査を受けられることをお勧めします。

子宮体部
がん

閉経後に出血のあった場合にお勧めします。
子宮の奥の細胞を調べます。
※子宮頚部がん検査を含みます

2,000円

6,000円

3,000円

6,000円

子宮の入口部分の細胞を取って、子宮がんの原因となる
HPVに感染しているかどうかを調べます。子宮頚部がんと
併用受診することで、より検査精度が高まります。

4,000円

卵巣がん
超音波（経腟エコー）による検査です。
内診で卵巣の腫れやしこりを調べ、腟の中から超音波を
あてて腫瘍の大きさ、性状をみます。

3,500円

乳
が
ん

子
宮
が
ん

卵
巣
が
ん

乳房を圧迫装置で挟んで撮影します。
※40歳以上の方にお勧めします
※視診・触診検査を含みます
※妊娠中、授乳中、卒乳直後の方はエコー検査を選択してください
50歳未満の方　
　角度を変えて2回（縦方向と横方向）撮影します。
50歳以上の方
　縦方向のみで撮影します。

6,000円
50歳未満の方

5,000円
50歳以上の方

HPV検査

※乳腺エコーやマンモグラフィーは、女性スタッフが行います。
※予約人数に制限がありますので、ご予約の際にご確認ください。

料金(税別)

婦
人
科
検
査

検査項目 料金(税別)
頭部CT
胸部CT
肺がん検査セット
腹部CT
内臓脂肪※腹部CTと併用時1,500円

ホルター心電図
ロックスインデックス
心臓エコー
心機能マーカー
心臓検査セット
頚動脈エコー
血圧脈波
動脈硬化検査セット
睡眠時無呼吸
一般腫瘍マーカー
肝臓腫瘍マーカー

10,000円
11,000円
12,000円
13,000円
3,500円
15,000円
12,000円
9,000円
3,000円
11,000円
5,000円
3,000円
10,000円
8,000円
3,500円
3,500円

検査項目 料金(税別)
3,000円
4,000円
4,000円
3,000円
2,000円
9,500円
4,000円
4,000円
7,000円
3,000円
3,000円
2,000円
3,500円
2,500円
98,000円
6,500円

前立腺腫瘍マーカー
経口胃内視鏡（胃部X線より変更時）
経鼻胃内視鏡（胃部X線より変更時）
ペプシノーゲン
ピロリ菌
ブドウ糖負荷
甲状腺エコー
甲状腺機能
甲状腺検査セット
リウマチ検査
骨粗しょう症
視野
尿中細胞診
喀痰細胞診
マイクロアレイ
肥満遺伝子

検査項目 料金(税別)
5,000円
15,000円
3,000円
2,500円
75,000円
30,000円
23,000円
10,000円
2,000円
6,000円
6,000円
5,000円
3,000円
6,000円
4,000円
3,500円

アルコール遺伝子
アレルギー
食事バランス診断
体力診断
PET（提携医療機関）
脳ドック（提携医療機関）
大腸内視鏡（提携医療機関）
歯科ドック（提携医療機関）
乳がん視触診
乳腺エコー (40歳未満）
マンモグラフィー (50歳未満）
マンモグラフィー (50歳以上）
子宮頚部がん
子宮体部がん
HPV検査
卵巣がん

ヒト・パピローマ
ウイルス



オーダーメイド健診のご提案
当クリニックでは、オプション検査に関するご質問やご相談に専門の
医療スタッフが対応しています。
受診される方の既往歴や家族歴に基づき、その方に適したオプ
ション検査を提案しておりますので、お気軽にお問合せください。

人間ドック･健康診断施設 日本人間ドック学会　人間ドック健診施設機能評価認定施設／日本人間ドック学会　委嘱人間ドック専門医制度研修施設／日本総合健診医学会　優良総合健診施設／日本総合健診医学会　委嘱専門医制度研修施設／
マンモグラフィー健診施設画像認定施設／厚生労働大臣　運動型健康増進施設／全国健康保険協会　生活習慣病予防健診実施施設／ISO9001(品質マネジメントシステム)認証取得／情報公開レベル優良医療施設

〒064-0820 札幌市中央区大通西26丁目3番16号

TEL.011-611-7766 FAX.011-611-7539
E-mail clinic@keijinkai.or.jp　  ホームページ http://www.keijinkai.com/maruyama/

2020年4月改定、表示価格は消費税別です。

ご予約・お問い合わせ
予約受付時間　月~土 8：30～17：00

健康診断･特定健診コースの方へ追加検査のお勧め
検査項目

胃内視鏡
（経ロ・経鼻）

胃部X線
（胃バリウム）

検査内容

内視鏡を口または鼻から挿入し、食道・胃・十二指腸にがんや
ポリープ、潰瘍、炎症などがないかを調べます。

バリウムで食道、胃、十二指腸に腫瘍、ポリープ、潰瘍、炎症
などがないかを調べます。

腹部エコー
超音波をあてて、肝臓、胆のう、腎臓、膵臓、牌臓、腹部大動脈
などを観察します。肝腫瘍、膵腫瘍、腎腫瘍や胆のうポリープ、
胆のう結石、腎結石などがないか調べます。

C型肝炎 HCV抗体を測定します。
C型肝炎ウイルスに感染しているかどうかを調べます。

B型肝炎 HBs抗原、抗体を測定します。
B型肝炎ウイルスに感染しているかどうかを調べます。

大腸がん 便潜血（二日法）で大腸がんをチェックします。
※ポリープや炎症でも陽性になることがあります。

肺機能
肺の換気能力、換気と血流の関係や拡散など、呼吸の機能を
調べる検査です。肺気腫、気管支炎、気管支喘息などの病気の
発見を目的に行います。

眼　底
網膜や視神経に異常がないか、血管に動脈硬化がないかなどを
チェックします。白内障、緑内障、眼底出血、網膜色素変性など
が見つかります。無散瞳撮影のため、検査後の運転に制限は
ありません。

眼　圧
緑内障の発見を目的に眼球の内圧を調べます。日本人は正常
眼圧緑内障が多いため、緑内障が心配な方は視野検査を同時
に受けることをお勧めします。
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ア
ッ
プ
グ
レ
ー
ド
検
査

C

B


