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【【【【おおおお問問問問いいいい合合合合わせわせわせわせ】】】】

（（（（TELTELTELTEL）））） ０１１０１１０１１０１１‐‐‐‐６１１６１１６１１６１１‐‐‐‐７７６６７７６６７７６６７７６６

ロックスインデックスロックスインデックスロックスインデックスロックスインデックス

検査方法検査方法検査方法検査方法はははは

少量少量少量少量のののの採血採血採血採血でででで

可能可能可能可能（（（（約約約約5ml5ml5ml5ml））））

このような方にお勧めします

◆ 不健康を自覚されている方で

以下の項目に該当される方

□ 肥満気味である

□ 高血圧、脂質異常症、

糖尿病などの持病がある

□ 脂っこい食事や

塩辛い食べ物をよく食べる

□ たばこを吸っている

もしくは吸っていた

□ 定期的な運動をしていない

◆ 近親者が脳卒中・心筋梗塞に

かかった方

動脈硬化リスク検査
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高血糖高血糖高血糖高血糖 高血圧高血圧高血圧高血圧

高脂高脂高脂高脂

血症血症血症血症
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LOX-1

酸化酸化酸化酸化ストレスストレスストレスストレス

酸化酸化酸化酸化ストレスがストレスがストレスがストレスが上昇上昇上昇上昇。。。。
酸化酸化酸化酸化変性変性変性変性LDLLDLLDLLDLがががが増加増加増加増加。。。。

血血血血管内皮障害管内皮障害管内皮障害管内皮障害

酸化変性酸化変性酸化変性酸化変性LDLLDLLDLLDLととととLOXLOXLOXLOX----1111がががが
結合結合結合結合。。。。内皮細胞内皮細胞内皮細胞内皮細胞にににに機能機能機能機能

障害発生障害発生障害発生障害発生。。。。

プラークプラークプラークプラーク進展進展進展進展

変性変性変性変性LDLLDLLDLLDLがががが内膜内膜内膜内膜にににに
浸潤浸潤浸潤浸潤しプラークしプラークしプラークしプラーク層層層層がががが形成形成形成形成。。。。

血管血管血管血管のののの狭窄狭窄狭窄狭窄・・・・肥厚肥厚肥厚肥厚がががが進行進行進行進行。。。。

プラークプラークプラークプラーク破綻破綻破綻破綻

プラークがプラークがプラークがプラークが脆弱化脆弱化脆弱化脆弱化しししし破綻破綻破綻破綻
にににに向向向向かうかうかうかう。。。。血管炎症血管炎症血管炎症血管炎症がががが

進行進行進行進行ししししsLOXsLOXsLOXsLOX----1111がががが上昇上昇上昇上昇

ロックスインデックスとはロックスインデックスとはロックスインデックスとはロックスインデックスとは、、、、動脈硬化動脈硬化動脈硬化動脈硬化のののの原因物質原因物質原因物質原因物質（（（（酸化変性酸化変性酸化変性酸化変性LDLLDLLDLLDL

などなどなどなど））））とそれをとそれをとそれをとそれを血管血管血管血管のののの壁壁壁壁にににに取取取取りりりり込込込込んでんでんでんで動脈硬化動脈硬化動脈硬化動脈硬化をををを進行進行進行進行させるさせるさせるさせる

たんぱくたんぱくたんぱくたんぱく質質質質（（（（LOXLOXLOXLOX----1111））））をををを測定測定測定測定してしてしてして、、、、脳梗塞脳梗塞脳梗塞脳梗塞・・・・心筋梗塞心筋梗塞心筋梗塞心筋梗塞のののの将来将来将来将来のののの

発病発病発病発病リスクをリスクをリスクをリスクを予測予測予測予測するするするする検査検査検査検査ですですですです。。。。

ロックスインデックスとロックスインデックスとロックスインデックスとロックスインデックスと動脈硬化動脈硬化動脈硬化動脈硬化のののの段階的進行段階的進行段階的進行段階的進行

脳脳脳脳梗塞梗塞梗塞梗塞、、、、
心筋心筋心筋心筋梗塞梗塞梗塞梗塞のののの

将来将来将来将来リスクリスクリスクリスクをををを

おおおお調調調調べしますべしますべしますべします！！！！ 運動運動運動運動

不足不足不足不足


