
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

お名前：エイケーイティ さん 

出身地：ミャンマー 

好きな日本食：やきそば （同郷の

先輩職員が作ってくれました。） 

 

お名前： ライ エリナ さん 

出身地： ネパール 

興味のある日本食：納豆・お寿

司・お餅を食べてみたいです。 

 

 

ライ エリナです。ネパールから来ました。 

みなさん優しく、色々な事を教えてくれる

ので、喜らめきの郷で働くのが毎日楽しみ

です。みなさんよろしくお願いします。 

  

 

 

ミャンマーから来た、エイケーイティです。 

まだ分からないことがありますが、頑張り

ますので、よろしくお願いします。 
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今回は、昨年１２月から喜らめきの

郷 介護課で勤務中の、エイさんと

エリナさんをご紹介致します！！ 
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コロナ感染症・お部屋時間の増加（孤食）により、体重が数キロ減

る方がおりましたが、徐々に体重も戻り活動量も増え、日常生活が

戻ってきました。食事・人的交流の有難みを実感しております。 

銀河の杜ではミャン

マー出身の 2 人の介

護職員が働いていま

す！日本のクリスマ

スを満喫しました。 

海鮮丼うまい！ 自然と笑みが！ 

デイサービスでは趣

味活動・創作活動が

充実しております。 

次は何を作ろうか楽

しみです！ 

トランプで過ごすお正月。 やっぱり年末は紅白歌合戦。 


