
当院の看護・介護部が提供するキャリア支援における２つの院内認定制度
「回復期リハビリテーション看護師認定プログラム（KIC）」「NICD院内認定看護師プログラム」を、

ご紹介します。
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回復期リハビリテーション看護師
院内認定プログラム（KIC）

回復期リハビリテーション病棟において、質の高い看護の提供
やチームアプローチの際のリーダー的な役割を担うことのできる
看護師

【研修内容＊一部】

患者サービス検討委員会

マーク

項目 KIC（回復期リハビリ看護） NICD（生活行動回復看護）院内認定

対象者 キャリアラダーⅢ取得 看護師・介護福祉士 希望者

育成する人材像 回リハチームにおけるリーダーシップを発揮できる看護師 生活行動再構築を支援する看護師

習得する主要スキル 回リハ看護の体系的知識、多職種協働の実践力 意図的な情報収集力、アセスメント力、実践力

設定要件 １６単位の取得＋実践活動レポート＋修了試験 必須研修３項目受講＋症例報告

取得期間の目安
※単位取得は３年以内

約10ヶ月 約8ヶ月

【２つの院内認定プログラム：比較一覧】

看護介護10カ
条・看護5カ条・
介護5カ条

IPWの実践
-ICFの活用-

高次脳機能障
害のケア
-CBAを活用

して-

リーダーシップ
研修

～応用編～
＊3病院合同

●チャレンジ宣言 ●研修受講 ●症例報告 ●NICD院内認定

●チャレンジ宣言 ●研修受講 16単位 ●実践レポート
●修了試験

●回復期リハ院内認定

NICD院内認定看護師

身体調整・身体開放・生活行動再獲得の3つの看護技術を統

合的に活用し、患者一人ひとりの生活行動を再構築することを目

的とした、回復期リハビリテーションにおける専門的な看護実践を

担う看護師

【研修内容】

NICD基礎編

意識障害を有す
る患者のケア

NICD
実践編

食べられる
口作りを目指
した口腔ケア


