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2022 年 6 月 1 日 

札幌渓仁会リハビリテーション病院 

 

新型コロナウイルス感染対策に関する患者・家族へのお願い 

 

 

札幌市内をはじめ道内や日本国内において、新型コロナウイルス感染症の流行拡大が続いている

状況で、当院でも厳重な感染対策を行っています。 

つきましては、入院する患者さん・ご家族の方に以下のことをお願いいたします。 

 

 

患者様へ 

・病室の外へ出る時やリハビリ中はマスクの着用をお願いします。 

・マスクなしで、他の患者さんとの会話はしないで下さい。 

・入院期間中に着用するための不織布（ふしょくふ）マスクのご用意をお願いします。 

当院 1 階テクノエイドセンターでも購入可能です。 

・食事を摂る場所はスタッフの指示に従ってください。 

・売店など病棟の外へ出るときは、スタッフの指示に従ってください。 

・外出や外泊は禁止です。但し、外出トレーニングはリハビリスタッフが同行し行います。 

 

ご家族の方へ 

・入院日、ご家族が病室に入室することはできません。 

入院の説明等は病棟のラウンジで行います。各種説明が終了次第、１階ラウンジに移動していた

だきます。また、入院日の付きそい人数はご家族 2 名までとさせていただきます。それ以上の方

がお越しの際は、病棟に入ることをお断りいたします。 

 

・通常の面会は禁止しております。 

・携帯電話での通話や LINE などスマートフォンでのテレビ電話は可能です。 

・インターネットを活用したリモート面会(Zoom)も利用可能です。 

詳しい利用方法は、病院ホームページをご覧下さい。 

・入院後の経過と目標を確認するために定期的にカンファレンス（月 1 回）を開催いたします。 

カンファレンスもインターネットを活用したリモート（Zoom）でご家族に参加をお願いすること

になります。リモートでの参加が難しい場合は電話でご説明をいたします。 

・介護指導、退院時、状態急変時などの場合は、来院していただきますが、来院前の体温測定や健康

状態の確認、マスクの着用、手指衛生徹底、短時間の接触などの感染対策をお願いします。 

・ご家族の方が感染した場合、もしくは感染者と接触したことが判明した場合は速やかに病棟へご

連絡ください。 
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入院生活について 

・洗濯物の受け渡し 

① 週１～2 回、平日日中のみに対応いたします。各病棟のエレベーターホールでの受け渡

しになりますので、病棟にお入りいただくことはできません。 

② 来られる方は、マスクを装着し、正面入口で体温を測定（非接触型体温計）し、手指消

毒を行った後、病棟にお越し下さい。発熱のある方はご遠慮下さい。 

③ 他のご家族との重複を避けるため、事前に来院する日時をご連絡ください。ご連絡なく

来られた場合は、お待たせしてしまうことをご了解ください。 

④ 病棟エレベーターホールに到着した後、エレベーター前の呼び鈴を鳴らして下さい。 

   

他病院の外来受診について 

・急を要しない場合は、ご対応していません。 

・診療上、他病院の受診が必要な場合は、ご家族は受診先の病院で待機していただきます。 

 やむを得ず、救急車両に同乗していただく場合は、マスクの着用や車内換気等の感染対策にご協

力いただきます。 

 

その他 

・病院へ来院する場合、2 週間は以下のような感染リスクの高い行動は避けてください。 

また、このような行動があった場合は日程の変更を検討しますので、早めにご連絡の上、来院はご

遠慮ください。 

  ※道外・国外への旅行や出張 

  ※カラオケ、マスクなしでの会話を伴う飲食店など感染リスクが高いとされる施設の利用 

  ※同居家族以外の人を含む、5 名以上での会食（外食か家での食事かを問わず） 

 

・ご自宅から直接入院される患者さんは、入院する 2 週間前より上記の行動は控えてください。 

また、入院時に「健康チェック表」に体温など記入し、ご持参お願いいたします。 

 

皆さまには、大変窮屈な思いをさせてしまいご迷惑をおかけいたします。 

 「感染を持ち込まない」「感染を広げない」ために、ご理解とご協力のほどよろしくお願いいたし

ます。 

 

 ご不明な点は、病棟スタッフまたは地域連携室へご相談下さい。 

（お問い合わせ先） 

    入院病棟 

地域連携室 電話 ０１１－６８８－５１６３ 

 


