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訪問リハビリテーションさくら 〒０６０－００１０ 札幌市中央区北10条西17丁目36-13

電話番号：（０１１）６４２－４１２０ FAX番号：（０１１）６４２－４１３５
担当：斉藤（医療・小児）、古井（介護）

訪問空き状況のお知らせ

お正月なまりを解消！

牛乳パック羽子板で体を動かそう！

【羽子板】
・牛乳パック
・割りばし
・テープ

【羽】
・アルミホイル

https://hoiclue.jp/200127450.html

①牛乳パック
の底を残して
カットする

②中に割りば
しを入れて固
定する

③アルミホイ
ルを丸める

完成‼

皆で楽しく
やってみよう！

新春のお慶びを申し上げます。
「さくら」では、一日も早くコロナ禍が収束することを祈念

しながら、これまで通りの感染対策を継続して訪問をさせて頂き
ます。このような状況ではありますが、皆さまのご健康とご多幸
を心より願っております。
本年も変わらぬお付き合いのほどをお願い申し上げます。

スタッフ一同

現在、医療保険・介護保険共に空き枠の少ない状況となっております。
大変申し訳ありませんが、お電話にて直接お問合せ下さい。


