
2025年9月15日2025年9月15日
10:30〜15:0010:30〜15:00

クレープショップほわんクレープショップほわん

揚げピザ(マルゲリータ・チーズなど)揚げピザ(マルゲリータ・チーズなど)

体験 測定 コーナー体験 測定 コーナー
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公式Instagram

最新情報をチェック！

S u z u K i t c h e nS u z u K i t c h e n

エコー体験エコー体験

車椅子• 杖 体験車椅子• 杖 体験

ACP(人生会議)ACP(人生会議)

手洗いチェック手洗いチェック
ブルーライトで洗い残し確認！ブルーライトで洗い残し確認！

高齢者疑似体験高齢者疑似体験
※子ども用も用意しました！※子ども用も用意しました！

キッズドクターキッズドクター

定山渓温泉PR隊長かっぽん定山渓温泉PR隊長かっぽん

焼きそば ・600円　串ザンギ・・500円
たこ焼き ・500円　焼き鳥・・・500円
おでん ・・600円　ホタテ網焼き・600円
かき氷 ・・300円　ポテトフライ・400円

焼きそば ・600円　串ザンギ・・500円
たこ焼き ・500円　焼き鳥・・・500円
おでん ・・600円　ホタテ網焼き・600円
かき氷 ・・300円　ポテトフライ・400円 2025年7月に定山渓にOPEN！2025年7月に定山渓にOPEN！

定山渓温泉飲食店組合定山渓温泉飲食店組合

集まれキッチンカー集まれキッチンカー

協賛協賛
Irodori Icing CookiesIrodori Icing Cookies
アイシングクッキー作り体験！アイシングクッキー作り体験！

北海道の素材にこだわった人気店北海道の素材にこだわった人気店

GIGGLE KITCHEN CARGIGGLE KITCHEN CAR
ホットドック・台湾風ドリンクホットドック・台湾風ドリンク

Mo r n ing  OwlM o r n i n g  O w l
コーヒー・チョコレートドリンク・ほうじ茶ラテコーヒー・チョコレートドリンク・ほうじ茶ラテ

などなど

中華厨房 GEN中華厨房 GEN
四川麻婆豆腐・汁なし担々麺四川麻婆豆腐・汁なし担々麺
カフェぽっぽカフェぽっぽ
ドーナツ・クッキー・パウンドケーキドーナツ・クッキー・パウンドケーキ

などなど

などなど

白衣を着たら、もう君はドクター！白衣を着たら、もう君はドクター！血管や筋肉が見える⁉︎血管や筋肉が見える⁉︎

あなたなら人生の最期にあなたなら人生の最期に

※13歳以上が対象※13歳以上が対象
認知症VR体験認知症VR体験

メタボリ先生メタボリ先生

転ばぬ先のフレイル予防転ばぬ先のフレイル予防

肌年齢測定肌年齢測定

脳年齢測定脳年齢測定

オーラルフレイルオーラルフレイル
お口の健康チェック！お口の健康チェック！

歯科医師・言語聴覚士による歯科医師・言語聴覚士による

咖喱咖喱辛い辛い やさんやさん

医師に気になることを相談！医師に気になることを相談！

血管年齢と肥満度がわかる血管年齢と肥満度がわかる

自律神経チェック自律神経チェック
誰でも気軽にストレスチェック！誰でも気軽にストレスチェック！

骨密度測定骨密度測定
あなたの骨、何歳ですか？あなたの骨、何歳ですか？

あなたの脳、何歳ですか？あなたの脳、何歳ですか？

あなたの肌、何歳ですか？あなたの肌、何歳ですか？

フレイルチェックフレイルチェック

定山渓のお店定山渓のお店

※プログラムの内容・時間は予告なく変更となる場合がございます。※プログラムの内容・時間は予告なく変更となる場合がございます。

定山渓観光協会定山渓観光協会

後援：札幌市後援：札幌市

（月祝）（月祝）
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どんな医療や介護を受けたいですか？どんな医療や介護を受けたいですか？

株式会社 LEOC株式会社 LEOC
定山渓病院の給食を担当！定山渓病院の給食を担当！



講話 • 演芸 コーナー講話 • 演芸 コーナー

お琴の生演奏お琴の生演奏

十五島公園

藤野太鼓の生演奏藤野太鼓の生演奏
圧巻！心震える大迫力の太鼓演奏！圧巻！心震える大迫力の太鼓演奏！

院長講演
温泉談話
院長講演
温泉談話

定山渓島三郎定山渓島三郎
定山渓病院が生んだ世界的スター定山渓病院が生んだ世界的スター

かっぽんラウンドかっぽんラウンド

足湯 • 大浴場 入浴開放足湯 • 大浴場 入浴開放

展示コーナー展示コーナー 定山渓自然の村定山渓自然の村
熊になれる。熊になれる。

子どもだけじゃない！大人も楽しめる！子どもだけじゃない！大人も楽しめる！

イベント・縁日コーナーイベント・縁日コーナー

11:00~11:00~

駐車場70台あり

乗り場乗り場

定山渓病院

〒061-2303 札幌市南区定山渓温泉西3丁目71

011-598-3323

お車でお越しの方お車でお越しの方

駐車スペースには限りがあります。誘導員の案内で駐車をお願い致します。

GoogleMap担当：千葉・南部

15:30

定山渓病院真駒内駅 藻岩高校前

無料送迎バス時刻表

10:00 10:07 10:40

11:00 11:07 11:40

真駒内駅～国道230号線 経由 じょうてつバス停各駅停車 豊滝には停まりませんので豊滝会館前をご利用ください。

①

②

十五島公園定山渓病院

14:30 15:00

15:00 15:30 16:00

真駒内駅

行き

帰り ①

②

10:20

11:20

15:20

15:50

藻岩高校前

行きと帰りでルートが違います。

定山渓病院～石山旧道～真駒内駅～国道230号線 経由　終点：石山1条6丁目

じょうてつバス停各駅停車　豊滝には停まりませんので豊滝会館前をご利用ください。

詳しくはこちら

病院ホームページ

真駒内駅から無料送迎バスを運行します。

心に響く和の音色心に響く和の音色

２F 理学療法室２F 理学療法室 11:30~11:30~ 屋外 駐車場屋外 駐車場

13:00~13:00~２F 理学療法室２F 理学療法室

温泉療法医 
院長
中西 克彦

温泉療法医 
院長
中西 克彦

厚生労働省認定
温泉利用指導者
髙野 紀康 氏

厚生労働省認定
温泉利用指導者
髙野 紀康 氏

作業療法士
温泉入浴指導員
有泉 涼太

作業療法士
温泉入浴指導員
有泉 涼太

14:00~14:00~ ２F 理学療法室２F 理学療法室

ライブショーライブショー
患者さんに大人気！みんなのアイドル患者さんに大人気！みんなのアイドル

源泉掛け流し大浴場源泉掛け流し大浴場屋上足湯ひだまり湯屋上足湯ひだまり湯

大浴場は総合受付にて受付が必要です。大浴場は総合受付にて受付が必要です。・射的 ・輪投げ・ 　　　釣り
・スーパーボールすくい
・モルック・ボッチャ など

・射的 ・輪投げ・ 　　　釣り
・スーパーボールすくい
・モルック・ボッチャ など

はたらく車 大集合！はたらく車 大集合！
入院患者に面会される方は、総合受付にて受付を行ってください。
面会カードは不要です。面会時間は11:00～16:00となります。

当日は、マスク着用と手指消毒にご協力ください。発熱や咳など
風邪症状がある方は、参加をお控えください。

感染対策について感染対策について

当日の様子を撮影致します。撮影した写真や動画は、活動記録やSNS等で活用させて
頂く場合がございます。撮影されることに抵抗がある場合は、お申し出ください。

面会について面会について

雨天時、７F屋上で開催の「縁日」は、１F大浴場前へ変更します。
「ひだまり湯」は、入浴中止する場合がございます。

雨天時について（ 雨天決行 !!!）雨天時について（ 雨天決行 !!!）

撮影へのご協力のお願い撮影へのご協力のお願い

ヨーヨーヨーヨー

10:30~13:0010:30~13:00
はしご車
乗車体験
はしご車
乗車体験

①11:00~11:30①11:00~11:30

②12:00~12:30②12:00~12:30

消火体験消火体験 10:30~13:0010:30~13:00

※小学生以上。体験できない場合がございます。※小学生以上。体験できない場合がございます。


