
【お正月行事】 

 

今年も宜しくお願い致します。2022 年 1月 12日水曜日に、お正月会を開催しました。 

全道大雪でしたが、定山渓も負けじと大雪でした。 

今年は獅子舞のラウンドと冬の定山渓めぐりのＤＶＤを放送しました。 

 

＜獅子舞のラウンド＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回来てくれたのは「狛雷(コマライ) 甲斐」というメスの獅子です。雄雌があっただなんて・・・。 

各病棟・病室、院内デイケアを回り、患者さんと交流しました。 

「厄落としできるかな？」「病気を持って行ってくれるかな？」等と言いながら、頭や手を噛んで貰ったり、拝

んでいる方がいらっしゃいました。 

子どもは噛まれると頭が良くなるといわれているようですが、大人は・・・。とにかく、疫病や悪魔払いという

ことで、邪気がなくなるようです。今年は寅年です。もしかして獅子舞の起源は？？？ということで調べてみま

した。なんと、起源はライオンだそうです。惜しい！！ 

 

＜冬の定山渓めぐりＤＶＤ放送＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

10：00～14：30 の間、病棟デイルーム、病室のＴＶ、

食堂で上映しました。中西院長による新年の挨拶に始ま

り、冬の定山渓の映像、定山渓病院のお風呂は温泉を使

用していることから、リハビリスタッフによる「温泉と

リハビリ」について対談会をしました。定山渓はナトリ

ウム塩化物泉です。効能は沢山あるのですが、最近では 

デトックス効果があり、お肌に良いようです。ちなみにお隣の小金湯はイオウ泉で、ナトリウムーカルシウム炭

酸水素塩泉です。            ＜今後も喜んで頂ける行事を企画して参りたいと思います。＞ 

By 患者サービス委員会一同 

↑ リハスタッフによる対談。 

足だけ温泉に浸かってますが、汗だくです。 


