
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

行事アルバム 

5 月 ジンギスカン 

５月になると外の気温も暖かくなりカームヒルでも待ちに待った一般の方の

外出行事を開催しました。また、参加できなかった入居者さまも室内でのジ

ンギスカンを開催し皆様大変喜ばれていました。 

 

 

６月 聖心女子学院 
聖心女子学院の皆様の合唱を聴いて和やかな時間を

過ごしました。施設内のカーテン外しも手伝って頂

き洗濯も実施しました。 
 

 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

6月 バイキング 

恒例のバイキングでは厨房の方々も試行錯誤し入居者

様が喜ばれるメニューを考えてくださいました。 

初めてバイキングに参加された方々も「とっても美味

しい、また来年もよろしくお願いします。」という声も聞

かれ大変喜ばれていました。 

 

 

 

７月 大倉山小学校 

大倉山小学校の生徒の皆さんがカームヒルへ遊び

に来られ、色々なレクレーションを考え披露してく

ださいました。生徒方の顔を見るだけで入居者の皆

様には笑顔がみられ貴重な交流を持つことが出来ま

した。 
 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

８月  夏祭り 

今年も多くの入居者様、ご家族様の皆様が参加して

いただき楽しい時間を過ごすことが出来ました。

様々なお店も出店され、目の前で美味しそうに作ら

れた焼き鳥やフランクフルトなどは食欲をそそり、

夢中で買い物をされていたように感じました。 
 

 

 

 

 

８月  きらく会 

日々の練習の成果を出し切りました～！結果は惜し

くも入賞することはできませんでしたが、皆さんと

楽しむことが出来たので良かったです。他にも、昼

食のレストランでの食事はとっても美味しく、よい

思い出になりました（笑）。 
 

 

 

今年も参加しまし

た！ 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ご協力をお願い致します。 
少し早いお知らせとなるかもしれませんが、これから

の季節は徐々に肌寒い季節を迎えることとなります。 

居室に備え付けの暖房機をご用意しておりますが、

十分な室温に至らず、ご自身で暖房器具を御用意頂く

ことがあることと思います。 

ご自身で用意される暖房器具の使用方法を誤ると火

災を招く可能性が十分に考えられますため、今後ご用意

頂く際には、以下の種類をご参照頂ければと思います。 

赤外線ヒーター・ハロゲンヒーターは 

燃えやすい方に向けたまま、ヒーターを作

動させる・コンセントのスイッチが入った

まま作動していることを忘れてしまう・本

体が倒れてしまう等による、引火が火災の

原因となる場合があります。 
 

セラミックヒーターやオイルヒーター

は、上記のヒーターより引火する可能性

が低いものとなります為、導入される際

には、こちらのタイプのものをお勧め致

します。 

～編 集 後 記～ 
 これからは秋も深まりだんだんと肌寒い季節となってきます。これからもカームヒルのた

めに貢献できるよう、美味しい物をいっぱい食べて風邪などひかないようにしたいと思いま

す。（Y・H） 
〒064―0944 札幌市中央区円山西町 4－3－21 

TEL；011－640－5500 FAX；011-640-5505 
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おすすめのタイプです。 


