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リハビリテーション 
コミ八 リハビリだより 
こみはち 

この4月から、リハビリテーション課に 
新たに3名の仲間が加わりましたので、 

ご紹介いたします 

名 前：板橋 僚（いたばし りょう） 
職 種：作業療法士 
出身地：八雲町 
趣 味：ゲームをする 
特 技：寝ること 
好きな言葉：「ありがとう」 
 皆様と一緒に精一杯頑張りますので、どうぞよろ
しくお願い致します。 

名 前：佐藤 美樹子（さとう みきこ） 
職 種：看護師・リハビリケア専門士 
出身地：桧山郡上ノ国町 
趣 味：映画鑑賞・コンサート（コロナで行けていません） 

好きな言葉：「冬は必ず春となる」（先輩看護師の言葉） 

 ４月１日に看護課より異動となりました。リハビ
リの職員と連携をとりながら、趣味活動や集団での
運動を行っていきます。宜しくお願い致します。 

名 前：成田 真梨（なりた まり） 
職 種：言語聴覚士 
出身地：爾志郡乙部町 
趣 味：アロマ、料理（冷凍ストック作り） 
好きな言葉：「継続は力なり」 
 せたな町から参りました。この仕事は１２年目に
なります。３人の子育て真っ最中です！ 食事や言
葉について、いつでもご相談下さい。 

コミュニティホーム八雲中庭の桜 

 相変わらずのコロナ禍で窮屈な生活が続いていま
すが、ご利用者にはしっかりと体調管理をしていただけ
ますよう、今まで以上に充実したリハビリをご提供するた
めに頑張ってまいります。 
 ようやく春らしい気候になってきました。幸い八雲は散
歩をしていても「密」になりにくい町です。筆者も感染予
防には注意して、コロナ太り解消のため運動に精を出
そうと思っております。（文責：理学療法士 伊藤洋介） 


