
リハビリや介護休養を目的とした 

をしてみませんか？ 

【リハビリ入所】とは？ 

1か月から数か月程度入所する
ことで「歩行」や「排泄」など
の生活動作の悪化予防や改善を
目指したり、介護者の休養を図
るものです。家業の繁忙期に利
用することも可能です。 

してみませんか？ 

支援相談員 

 今野・旭･大清水 
 電話 65-2000 

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 

自宅 入所 自宅 入所 

コミュニティホーム八雲は 

要介護者の在宅生活と在宅介護を応援します！ 

リハビリ入所例（実際に以下のようなスケジュールで一年間利用されている方がいます） 

① 
施設見学も可能です！ お気軽にご相談ください！ 

入所対象 入所料金概算（月額） 

○要介護１～５の方 

○病状が安定している方 

（詳しくは相談時にご説明いたします） 

○4人部屋 50000円～115000円 

○1人部屋 70000円～156000円 

※食事代、投薬代、オムツ代を含みます。 
※世帯の収入等により料金は変わります。 
 詳しくは相談時にご説明いたします。 

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 

入所 自宅 入所 自宅 入所 

約3ヶ月おきに入所と自宅生活を繰り返し、自宅で低下してきた動作を入所で集中的なリハビリによ
り改善を図っています。定期的に集中的なリハビリを受けることで自宅生活を長く続けられています。 

★年間でこんな利用の仕方もできます！一度退所しても繰り返し入所が可能です！ 

 

② 

介護休養 

お互い無理なく 

自宅生活を継続 

お問い合わせ窓口 

お互い無理なく
自宅生活を継続 

生活動作改善 
悪化予防 

 

 

 

 

 

 

機能維持・改善を目的とした 

リハビリ入所 
介護者の休養、一時不在時の 

介護休養入所 
次の施設へ入所するまでの 

つなぎ入所 

★３つの機能で在宅支援から施設待機まで幅広く支援します★ 
 

「介護は予防」「家族は休養」が 
          長く自宅で生活するための秘訣です！ 

リハビリは早め早めに行うことが大事！ 

介護は先が見えないもの。。時には休養も取ることが
長く介護を続けるうえでも大事 


