
 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月２１日（木）クリスマス会を行いました。サンタに扮した職員からプレゼ

ントをもらったり、ケーキを食べたりとクリスマスの雰囲気を感じていただきまし

た。利用者さまもサンタやトナカイの帽子をかぶって一緒に盛り上がり、職員によ

るハンドベルの演奏に合わせて手拍子や合唱を楽しみました。 

 

ｋ ～けいじばん～ 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

お正月に 

甘酒を堪能♡ 

かんぱーい！ 

R5.11 月、札幌山の手高校、札幌創成高校の生徒が 

リアルな介護の現場を体験！！ 

クリスマスカードの 
プレゼント 

 

♪きよしこの夜 
♪ジングルベル 
 

ケーキを食べました 
お皿もかわいい！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

それぞれいくつありますか？ まずは、ペンなど使わずに挑戦！ 

は  個 は  個 は  個 は  個

＝5＝3＝4＝6 答え

１月１日 
■朝食／「雑煮汁」■昼食／「お赤飯と茶碗蒸し」 
■夕食／「がめ煮、盛りあわせ」 

コミ白 

～編集後記～ 

冬の楽しみはこたつに入りながらアイス
を食べることです。この冬は転ばずに
乗り越えることが目標です。（A．T） 

１2月 3１日 
 

年末年始に提供した特別メニューを紹介します。 

 

 

１月２日 
■昼食／ 
「ちらしずし」 
 

おやつ 

ようかん 
（二色） 

■昼食／「年越しそば」 
■夕食／「お刺身」 

練り切り １/１ １/２ 

011‐864‐5321 

〒003-0024 札幌市白石区本郷通 3 丁目南 1番 35 号 

コミュニティホーム白石 
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