
        〒003-0024  

        札幌市白石区本郷通３丁目１－35 

           電話番号：８６４－５３２１ 

           ＦＡＸ ：８６４－９５９０ 

          担当相談員：  石黒 ・ 菅原      

コミュニテイーホーム白石ショートステイセンター 

＊事業所番号 0170502843 

併設型ユニット型短期入所生活介護費Ⅰ    

 

 【要支援】    

＊基本単位 

予併ユ生Ⅰ１    523単位       

     Ⅰ２    649単位      

コミュニティホーム白石ショートステイセンター 

 単位数情報  

   【加算項目】  

 ・機能訓練体制加算Ⅰ         12単位 

 ・夜勤職員配置加算Ⅱ         18単位 

 ・送迎加算（片道）          184単位 

 ・サービス提供体制加算Ⅰ       22単位 

＊療養食加算（治療食を希望の方のみ）１食  8単位 

＊処遇改善加算Ⅰ             8.3% 

 特定処遇改善加算Ⅰ           2.7% 

お問い合わせ先 

 【要介護】 

＊基本単位 

 併ユ生Ⅰ１     696単位       

    Ⅰ２     764単位     

    Ⅰ３     838単位     

    Ⅰ４     908単位     

    Ⅰ５     976単位  

   【加算項目】  

 ・機能訓練体制加算Ⅰ         12単位 

 ・サービス提供体制加算Ⅰ       22単位   

 ・送迎加算（片道）          184単位 

＊療養食加算（治療食を希望の方のみ）１食 8単位 

＊処遇改善加算Ⅰ             8.3% 

 特定処遇改善加算Ⅰ           2.7% 

令和3年04月1日現在 

〈定員〉19名 

   （ ２階：10床 ３階：9床 ） 

＊随時、見学も可能です 

『ショートステイは、 

①食事、排泄、入浴介助や機能訓練などのご利用者様への直接的な支援 

②健康管理、生活相談、他者交流の場など生活全般の支援 

③介護者の方が冠婚葬祭、仕事、旅行などの事情で介護ができない場合や 

 介護に疲れてしまった時など介護負担軽減を行うご利用者様への間接的な支援 

                             を目的にご利用できます』 

☆利用は要介護認定を受けられている方が対象です☆ 

 

 

〈持ち物〉 

□ 衣類（普段着、下着類、パジャマなど） 

□ 洗面用具（歯ブラシ、歯磨き粉、うがい用コップ、使用される方は石鹸等） 

□ フェイスタオル（入浴で使うバスタオルは施設で用意しています） 

□ ティッシュペーパー（箱ティッシュ） 

□ ひげ剃り（男性で使用される方） 

□ 洗濯物入れ（ビニール袋） 

 1週間以上お泊りの方には、ご希望者のみ週１回を目途に無料で洗濯させて頂きます。 

 （その場合は衣類のタグにお名前の記入をお願い致します。記入のない場合はこちらで記入させて 

  頂きますのでご了承下さい 。またお返しの際、全て洗えないこともございます。） 

□ 上靴（スリッパやサンダルは転等の危険があるためご遠慮ください） 

□ タオルケット、毛布（寒い季節等） 

□ 連絡帳（ご利用の際、事前にお渡しします。必要部分の記入をお願い致します。） 

  ①連絡先を優先順に記入(都合により連絡先が異なる場合は分かるように記入をお願いします)  

  ②利用前の体調や排泄状況、持ち物の確認の記入 

□ お薬 

 ・最新のお薬の説明書を必ずお持ち下さい。塗り薬や目薬も含みます。 

 ・お薬は連絡帳内に綴ってある説明の通りに準備のご協力お願いします。 

  ※複数の病院に受診されている方や、薬の種類が多い方につきましては、あらかじめ薬を一つに 

  まとめて頂けるよう（ホチキスで止める、袋に小分けにするなど）ご協力をお願い致します。 

 



 

〈面会〉 

 面会時間は、午前9：00～午後20：00までとなります。 

 

〈受診〉 

 ショートステイご利用中は、ご家族様の対応での医療機関受診は可能です。 

 緊急時に関しては、かかりつけ医や協力病院と連携しながら、適切な対応を行います。 

 尚、緊急受診時は、ご家族の付き添い対応等をお願いします。 

 （遠方に行かれる時などは、必ず連絡先を連絡帳に記載して下さい） 

 

〈送迎について〉 

 送迎範囲：札幌市全域 

 送迎日時：月曜日～土曜日（祝日も可） 

 ＊土曜日、祝日の送迎は職員体制上、ご希望の時間での送迎が難しいことがございます。 

＊日曜日、年末年始の送迎は行っておりません。 

 

〈ショートステイセンターでの一日の主な流れ〉 

 

 集団体操・日替わりレクは毎日行っております。その他外出行事や季節の行事も行っております 

 ※リハビリについて 

  (専門職の配置はありませんが、出来る限りご希望に添えるよう取り組んでおります。ご相談下さい。) 

【注意点】 

 ※家電製品等の持ち込みはお断りしております 

 ※オムツ類は施設でご用意しておりますので、持参されなくて結構です 

 ※貴重品の持ち込はご遠慮下さい 金銭はお小遣い程度（2.000円程度）でお願い致します 

 ※ご利用者様同士での物や食べ物のやり取りはご遠慮下さい 

 （ご病気で食べられない方もおります） 

 ※ご本人の体調が悪い場合（発熱等のカゼ症状、嘔吐・下痢症状）は 

  他者への感染防止のためにも、ご利用をお控えください。 

  お迎え当日に症状がある場合、ご利用を中止させて頂く事をご了承下さい 

 ※敷地内は全面禁煙となっております 

   

  7：00 

  8：00 

  ９：00 

  １２：００ 

  １４：００ 

  １５：００ 

  １８：００ 

  ２１：００ 

 

起床・着替え・洗面・健康チェック 

朝食 

入浴（ご利用日数を考慮し実施。週2回を目安に順次ご案内いたします） 

昼食 

体操・レクリェーション 

ティータイム 

夕食 

消灯（共用部分のみ） 

コミュニティホーム白石ショートステイセンターの特色 

特色 その１ 

社会福祉法人利用者負担減額が利用出来ます！！ 

※対象者～市町村民税非課税世帯、もしくは生活保護世帯であって所得等の証明を区役所に 

 申請し証書を交付された方 

 （対象者の要件詳細は各区役所保健福祉課 給付事務係、または当施設にご連絡下さい） 

減額割合 

・１ヶ月のご利用代金より２５％減額されます 

・生活保護での申請の方は居住費のみ１００％減額（居住費無料） 

 

特色 その２ 

快適な居住環境（全室個室：居室内トイレ・洗面台・テレビ・冷蔵庫 完備） 

★全室居室内にトイレがある所は非常に少なく好評を頂いております！！ 

特色 その３ 

医療ニーズにも対応  

（老人保健施設併設にて医療ニーズにも対応しております） 

 

 

 

 

※受け入れ対応人数の関係上、お受けできない場合もございます。予めご了承ください。 

注１：職員配置の関係上、食直前に実施、もしくは毎食時に血糖測定を行い単位数の調整が必要な方は 

   受け入れが難しいです。 

 

特色 その４ 

併設事業所との連携 

老人保健施設（定員：100床 短期入所療養介護含む）の他 

・通所リハビリテーション   ・訪問リハビリテーション 

・小規模多機能型居宅介護   ・訪問介護 

・居宅介護支援事業所     ・認知症対応型共同生活介護（グループホーム）    

 などの事業所が併設されており、併用サービス利用者様には事業所間で連携しながら 

 在宅生活を支援しております。 

 また、併用サービスがない場合にも、新たにサービスが必要になった際には 

 スムーズな利用に繋がっており、施設全体で利用者様・ご家族様を支援しております。 

 

インシュリン 

(自己注射可能な方) 

インシュリン 

(自己注射不可な方) 
在宅酸素 胃瘻 ストマ 気管切開 

○ △ 注１ ○ 要相談 要相談 × 


