
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

季節に合わせ、七夕の集いを行いました。手作りの天の川を背景に記念撮影

し、短冊に願い事を書いて七夕の雰囲気を楽しみました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

  

  

 

 

 
 

 

 

 

「なるほど実になる介護保険」（札幌市発行）より。 

 

通所介護（デイサービス） 

事業所に通い、入浴や日常動作訓練、レクリエーション

などが受けられます。 

要介護認定を受けた方が利用できる在宅サービスの主

なものを紹介します。 

 

 

短期入所生活介護（ショートステイ） 

短期間、特別養護老人ホームなどに入所しながら、介護

や機能訓練が受けられます。別に食費・滞在費を負担す

る必要があります。 

通所リハビリ（デイケア） 

介護老人保健施設や医療機関などで日常生活の支援や

リハビリテーションが受けられます。 

訪問介護（ホームヘルプサービス） 

ホームヘルパーが居宅を訪問し、食事・入浴・排せつなど

の介護や調理・洗濯・掃除などの生活の支援を行います。 

訪問看護 

訪問看護ステーションや医療機関の看護師などが居宅を

訪問して、主治医と連絡をとりながら、病状の観察や床ず

れの手当てなどを行います。 



   
 

 

 

 

   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

   

 

 

  

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

・9 月 18 日（金）：敬老会  

・9 月 28 日（月）：特別入浴デー 

※利用者さまの人数の関係上、他の曜日から  

の参加はできませんのでご了承ください。  

デイサービスより 

施設紹介 

今回はデイサービス内をご紹介いたします。来所時は玄関（１）にて中

靴に履き替えていただき、フロア（２）へと移動していただきます。血圧

測定後はお風呂にご案内いたします。浴室（３）には大きな浴槽と座った

まま入浴できる機械浴があります。空いた時間で平行棒（４）やエアロバ

イク（５）などを使用して運動されています。中庭の見える場所にソファ

とテレビもあり（６）休憩されたり涼まれている方もいらっしゃいます。 

また、隣に静養室（７）もございますので、体調の優れないときは休ん

でいただいております。 

 ② ① ③ 

④ ⑤ ⑥ 
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〒062-0021 札幌市豊平区月寒西 1 条 11 丁目 2 番 35 号 

☎011-858-3333  

施設ホームページ URL https://www.keijinkai.com/asagao/ 

七 夕 ゼ リ ー 

七夕の日にデザートで星型のゼリー

が出ました。夏の暑い日に清涼感たっ

ぷりのきれいな水色でした。 

お 誕 生 会 

ユニットでお誕生会を行い、プレゼ

ントをお渡ししてお祝いしました。 

とても喜ばれて、楽しい一日となり

ました。 

ミ ニ 夏 祭 り 

今年はコロナの影響で夏祭りは 

中止とさせていただきましたが、プロジェクターで仙台

七夕祭りの花火映像をご覧になっていただくなど、屋内

にて小規模ながらお祭りの雰囲気を味わっていただきま

した！ 


