
免疫チェックポイント阻害薬による副作用 

■ 気がついた時点で、すみやかに受診してほしい症状 

■ 次回受診時に知らせてほしい症状 

免疫チェックポイント阻害薬による副作用は、症状の種類や起こる時期も様々です。早期発見・対応が大事な副作用もありますので、以下を参考にしてください。 

・皮膚の発疹  ・筋肉痛  ・むくみ  

・ものの見え方がおかしい ・疲れやすい  

※ ここに書いてある以外にも、受診を迷うような症状を自覚した場合は、 受診・相談をしてください。 

★治療開始前と比較して、症状がひどくなった・新しく辛いと感じる症状が出てきた場合は、受診してください。 

・飲み込みにくさ 
 

・力の入りにくさ 

重症筋無力症 

・咳、動悸 
 

・少し動くと息切れがする 
 

・発熱 
 

間質性肺疾患 

・食欲がない 
 

・ひどいだるさ 
 

・頻繁に水を飲みたく 
 なるほど口が渇く 
 

・おしっこの量が多い 

1型糖尿病 

・皮膚や白目が黄色い 
 

・おしっこの色が濃い 
 

・ひどいだるさ 
 

肝炎 

・水様便（下痢） 
 

・血便 
 

・腹痛を伴う排便 

大腸炎 
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