
みんな、まあるい心で助け合い、補い合うことで共に笑顔で過ごせる日々を送ります 

グループホームでは、毎月、行事が催され

てます。 

このコロナ禍により、大幅に変更余儀なく

されましたが、それでもできる範疇の行事

を企画し、みなさんに参加していただいて

ます。笑顔を引き出す事が私たち職員の役

割でもあり、一枚でも多くの笑顔の写真        

を、ご家族様に送らせていただくことも      

 私たちの喜びです。今年のテーマは、 

 季節の湯です。菖蒲湯を始め、月替わり     

 の季節の湯が提供されます。           

 スパ・丘リゾートと銘打って、豪華な様子     

 をご覧下さい。 
 

お誕生日には、職員の手作りのケーキを用意し、入居

者様みなさんでお祝いをいたします。共同生活をする

上で、お互いに譲り合い・助け合いながらアットホームな日

常を過ごしていただいております。 

丘だより 2020 夏号 

グループホーム 

西円山の丘 

 
 ６月デンファレ湯 

 
 ５月菖蒲湯 

出来る事は人それぞれですが、無理

なく楽しめることを見つけていただ

いてます。個別で出来る事から少人

数で行うゲームやレクリエーション

を取り入れ、認知症の低下を防ぐ取

り組みを試み、刺激ある毎日を過ご

して頂くよう支援してます。 
ぬりえ/ゲーム/体操/書道/カラオケ 

ジェンガゲーム ぬりえ 



グループホーム西円山の丘は、認知症対応型共同生活介護になります。 

認知症の方が、小規模な生活の場において、食事の支度・掃除・洗濯などを職員と共

に行い、家庭的な雰囲気の中でその人らしい穏やかな生活が出来るように支援する場

所です。現在、70歳から100歳の方まで3ユニット27名の方が入居されています。ご

興味のある方は、ぜひお問い合わせ下さい。お待ちしております。 

 

 

詳細は、ホームページでご案内しております。 

HP: https:/www.Keijinkai.com/keijuen/grouphome/  
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〒064-0944 札幌市中央区円山西町4丁目3-21 ℡番号 011-640-2200 

グループホーム西円山の丘で非常

勤の看護師をし

ております菱谷

です。週2回 出

勤し、入居者様

の健康管理や必

要に応じて病院

への同行をした

り、皮膚トラブ

ルや排便状態の

確認、爪切りの援

助等を行っています。入居者様の気持

ちに寄り添った支援を心掛けておりま

す。宜しくお願いいたします。   

入居者さまは、日常の生活の中

で様々な作業をする事により、

生きがいを見出しております。

出来る事を続けることは、喜び

に繋がります。私たち職員は、

その出来る事を探し提案するこ

とは、大切な業務の一つと思っ

ております。 

皆さん、生き生きした表情を見

せてくれます。 

針仕事 

工作作業 

配膳 

掃除 

4Fから望む西円山 
リビングルーム 


