
すでに夏のような
暑い日もあります。
皆さん､水分摂取を
心掛け､体調管理
お願いしますね～
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５月２４～２６日､北海道立野幌総合運動公園で､障がい者陸上競技

の北海道代表の合宿がありました。昨年６月の全道障害者陸上競技大会で選抜された選手２１名が､全道

から集まりました。今回の合宿では､障害レベルに沿った種目選考､トレーニングが行われました。彼ら

は今年１０月の全国障がい者スポーツ大会（茨城大会）で､北海道代表選手として､出場する予定です。

皆さんも応援､よろしくお願いします！ また､障がい者スポーツへのお問い合わせは､リハ部秋元･佐藤

（障がい者スポーツ指導員）まで､お問い合わせください。

当院には､３階・４階・５階と､３つの病棟があります

が各階でレクリエーション担当スタッフがいます。

病棟ごとにイベントや作品作りなど､日々､楽しい催し

を考えてくれています。

催しのお知らせ

７月７日 札幌渓仁会リハビリテーション病院
お元気セミナー

７月１３日 北海道理学療法士会札幌支部主催
さっぽろ医療＆福祉フェスタ２０１９

スポーツと言えば･･･

５月１８日､大倉山ジャンプ台を駆け上がる､レッドブル４００の１００ｍ×４人リレー

で､当院の佐藤､鈴木､松本､安藤(写真順)の４名が３位入賞の快挙を成し遂げました。


