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　白石区体育館

見て聴いて触れて五感で味わう4つのブース
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曜日土

年

（11：30受付）
会場／

札幌市白石区南郷通6丁目北1

介護初任者研修の資格を持つお笑い芸人
『レギュラー』講演、白石中学校吹奏楽部
演奏、歌や体操など、楽しさ盛り沢山！

見て、触れて、
楽しんで　
体験コーナーもあります。

専門のスタッフが介護保険
や日常生活のリハビリなど、
さまざまな相談に応じます。
●高齢者総合相談コーナー　
●就労相談コーナー
●リハビリ相談コーナー
●リハビリ実験コーナー
●栄養相談コーナー
●体力測定  ●福祉用具体験　
●高齢者擬似体験コーナー
●トロミ嚥下食体験
●白石地区介護事業所紹介コーナー
●在宅介護応援団 なんもだよ
　～マンガで広げる福祉の輪～

●講演会　
　レギュラー（吉本興業）

● 吹奏楽演奏　
　

14:30～15:30

12:45～13:15

競技室 競技室 体育室 ロビー体験・体感 各種相談

12:30～16:00 12:00～16:00

9:30～12:00

12:00～16:00 12:00 ～ 16:00
ブース 

講演
ブース ブース 

食
ブース 

就業体験　

●高齢者施設の制度の座学 ●施設見学 
●施設利用者・職員との交流 ●給食試食

●介護ズンドコ節　●白石ありがとう体操　　
●紙芝居　●白石地区介護事業所紹介　

●楽しく笑って若返り体操

主催／社会福祉法人 渓仁会　後援／北海道・北海道教育委員会・社会福祉法人 北海道社会福祉協議会・札幌市・札幌市教育委員会・社会福祉法人 札幌市社会福祉協議会　

●先着500名様に、
　レシピ付き西山ラーメン
　熟成乾燥味噌1食を差し
　上げます。

開催
場所

白石中学校吹奏楽部の演奏を披露します。

介護のしごと魅力アップ推進事業

中高校生対象

札幌市白石区本郷通3丁目南1-35

「
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お問い合わせ先／　社会福祉法人 渓仁会  介護老人保健施設　コミュニティホーム白石 　TEL（011）864-5321　　E-mail  komisiro@keijinkai.or.jp　

協力／白石区体育館・本郷商店街振興組合・株式会社 マルベリー・株式会社 シニアライフクリエイト・札幌ヤクルト販売株式会社・シロクマベーカリー

入
場
無
料

レギュラー
（吉本興業）

　　　

要事前申込

駐車場に限りがございますのでなるべく
公共交通機関でのご来場をお願いします。

※イベント内容は変更になる場合もございます。

●介護福祉機器展示　
●パン食い～ず　
●くちビルディング選手権
　（黒ひげペロリ）
●アロマ（バスソルト作り）

宅配クック12 3札幌
東店様の高齢者向け
宅配弁当の展示・紹介
コーナーや、札幌ヤクル
ト販売様の試食・試飲
コーナーもございます。

地下鉄
『南郷7丁目』駅アサヒビール園

交番

防災センター

本郷通

南郷通

水
源
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地下鉄『白石』駅

白石区体育館

コミュニティホーム白石


