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新山 大樹 

開設 10周年を迎えて、開設当初から在籍しているスタッフに感想をきいてみました！ 

入社した当初は無我夢中で仕事をする事で精一杯でした。 

気付けば 10年が経ちました。 

なぜ 10年も続けられているか考えてみると、 

周りの方に助けられていた事が大変大きく感じます。 

やはり一番の活力になっていたのは同期の存在だと思います。 

何気ない会話の中で笑い合い明るく仕事をする事が出来ました。 

まさか 10年いるとは思わず月日の流れの早さを感じます。 

気が付けば 10年。入社当初は、何をしたらいいか分からず、 

たくさんの人達に支えられながら何とか仕事をしていたと思います。 

デイサービスの利用者の皆さんはとても優しい人達ばかりなので、 

私は楽しく仕事をしています。 

五十嵐 直恵 

 

（ユニットスタッフ：サブリーダー） 

（デイサービススタッフ） 

古川 秀課長 

事務員 

一柳 規雄 

施設長 

山玉 俊宇課長 

相談員 

先月は、ユニット・デイサービスなど、現場で働いている職員をメインに掲載しました。 

今月は、事務職で１０年働いている、３名を紹介いたします！！ 

先月号の顔ぶれに負けず劣らず、フレッシュですね（笑） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作業療法士の主な仕事として、入居者様の状態を確認し、 

それぞれの方のご希望や目標に沿って、日常生活の中でできることを 

増やしたり、体力の維持向上や、快適な体の状態で過ごしていただくた

めの訓練計画を立案し、介護職員と協力し実施します。 

 生活環境を整えることも大切な役割の一つです。 

 

岡本 OTに聞いてみた 

 

開設した年からデイサービスに通われ、 

１０年目になる利用者様も 

いらっしゃいます！！ 

コロナで大変な時期ですが・・・ 

今後も元気にデイサービスに 

いらしてくださいね！ 

 

今月も一日の利用人数を制限させていただき、 

提供時間も通常より１時間短くして営業しております。 

コロナ予防の関係で行事ができない状況なため、 

個人で行える花カード作りや短冊、脳トレなどの 

製作レクをして過ごして頂いております。

 

 

 ８月 27 日（金）特別入浴デイ 

今月の予定： ８月 27日（金）特別入浴デイ 

居室のレイアウトを、ご本人の動き方や生活スタイルに合わせて整えたり、 

車いすをご本人の体形や駆動の仕方に合わせて調整したりします。 

生活環境を整えることで、入居者ご自身でできる活動の幅が広がり、 

生活の質の向上に繋がります。 

また、ベッドで安楽な身体の状態で過ごして 

いただくための調整や提案も行います。 

 入居者様が、その方らしく過ごし続けていただくために、その方が、 

今必要とされている活動や環境を考え、提供していきます。 

今月号から専門職の仕事を紹介します！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鶏飯（けいはん） 

〒062-0021 札幌市豊平区月寒西 1 条 11 丁目 2 番 35 号 

☎011-858-3333  

施設ホームページ URL https://www.keijinkai.com/asagao/ 

鹿児島県奄美大島・沖縄県の郷土料理として 

親しまれている「鶏飯」（けいはん）をご用意しました！ 

今回は暑い中でもさっぱりと食べられるように 

鰹だしでとったスープをかけて提供いたしました。 

7 月のグルメ旅は・・・ 

 

鶏飯とはご飯の上にほぐした鶏肉、錦糸卵、椎茸、 

葱やきざみのりなどの薬味をのせ、鶏がら・鰹だしで 

とったスープをかけて食べる料理です。 


